
 

京都教育大学地域スポーツクラブ 

平成27年度 小学生スポーツ教室 実施要項  

1. 目的 KYO2クラブが実施する小学生スポーツ教室の目的は次の通りです。 

 

 

 

 

＊ KYO2クラブは、京都教育大学との申し合わせにより、スタッフとして参加する京都教育大学学生の指導力育成の場で 

あることが求められており、その関連でスポーツ教室の活動を研究の対象とさせていただくことがありますので、 

この点について予めご了解いただきますようお願い申し上げます。 

 

2. 教室実施種目 

①陸上競技  ②サッカー  ③体操  ④バスケットボール 

3. 主催   京都教育大学地域スポーツクラブ 

4. 後援   京都市教育委員会（予定） 京都市小学校スポーツ連盟（予定） 

 

5. 参加対象 

・京都市及び京都市近辺の市町村に住む小学1～6 年生 男・女 

・健康で練習に継続して参加できる小学生 

 

6. 募集人員 

①陸上競技     ５０名程度（定員１３０名中） 

②サッカー        ４０名程度（定員７０名中） 

③体操          ２０名程度（定員５０名中） 

④バスケットボール    １５名程度（定員４０名中） 

 

7. 場所   京都教育大学各スポーツ施設（各教室内容参照） 

 

8. スタッフ 

＜スーパーバイザー＞ 

京都教育大学客員教授、京都教育大学講師、公立学校教員 

＜学生スタッフ＞ 

各競技部の部員、指導法についてトレーニングを受けているボランティアスタッフ 

＊ 担当競技について高い指導実績のあるスーパーバイザーの監督・助言に基づき、直接の指導は主に学生スタッフ 

が担当します。 

 

9. 日程及び時間    各教室で異なります。裏面、各教室内容をご覧下さい。 

 

10. 費用 

①KYO2クラブ年会費 2,000 円（含保険代） 

②教室費   各教室で異なります。裏面でご確認下さい。 

＊ 一度入金した後の費用の返金はできません。 

＊ 複数の教室に参加されても、KYO²クラブ年会費は、1 人2,000 円のみです。 

＊ 費用は銀行振込になっています。締切後、入金先をお知らせします。 

 

11. 申込方法 

 申込みは、申込フォームからのみとなっております。 

 

12. 申込期間 

４月１日（水）１６：００ から ４月１０日（金）１８：００まで 

 

スポーツを通して、基礎的運動能力を身に付けるとともに、種目の特性に触れ、身体を動かす楽しさを感 

じさせ、スポーツへの愛着を芽生えさせる。また、各種目に関する知識とルールやマナーを学び、多様なグ 

ループ活動により、協調性等の社会性を育てる。 

同時に、京都教育大学学生は、指導を通して、子どもへの理解力と実践的指導力を養う場とする。 

 



 

≪教室内容≫ 

陸上教室 

＊年間１８回（前半９回、後半９回） 

＊日曜日 9：30～11：30 

   前半 5/24、5/31、6/14、6/21、7/19、8/23、9/27、10/4、10/11 

後半 11/8、11/15、11/22、12/13、12/20、1/10、1/31、2/7、2/28 

＊京都教育大学陸上競技場 

サッカー教室 

＊年間３クール制（１クール７回） 全２１回 

＊木曜日 16：30～18：00 

1クール 5/7、5/14、5/21、5/28、6/4、6/11、6/18、(予備日：6/25) 

2クール  9/3、9/10、9/17、9/24、10/1、10/8、10/15、(予備日：10/22) 

3クール  11/26、12/3、12/10、12/17、1/14、1/21、1/28、(予備日：2/4) 

＊京都教育大学サッカー場 

体操教室 

＊年間３クール制（１クール６回） 全１８回 

＊水曜日 16：30～18：00 

     1クール 7/1、7/8、7/15、7/22、7/29、8/5 

     2クール 9/16、9/30、10/7、10/14、10/21、10/28 

     3クール 1/6、1/13、1/20、1/27、2/3、2/10 

＊京都教育大学体育館 

バスケットボール教室 

＊年間２クール制（１クール７回） 全１４回 

＊水曜日 16：30～+18：00 

     1クール 5/13、5/20、5/27、6/3、6/10、6/17、6/24 

     2クール 11/4、11/11、11/18、11/25、12/2、12/9、12/16 

＊京都教育大学体育館 

 

≪費用≫  KYO²クラブの年会費 2,000円  ＊年会費と教室費の合計をお振込みください。 

教室名 教室費 申込期間 費用振込期間 

陸上競技 年間１８回          10,000円 

４/１（水） 

１６：００ 

～ 

４/１０（金） 

１８：００ 

４/１５（水） 

  ～ 

４/２４（金） 

 

サッカー 年間（全３クール）      18,000円 

１クール（７回）        7,000円 

体操 年間（全３クール）      15,000円 

１クール（６回）        6,000円 

バスケットボール 年間（全２クール）      12,000円 

１クール（７回）        7,000円 

 

＊第２クール以降は、ホームページでご確認ください。 

＊サッカーの基本

的な技術やルール

の習得を図ります。 

対外試合はありま

せん。 

KYO²クラブのホームページでは、クラブの案内や 

各教室のブログなどを掲載しています。 

是非一度アクセスしてみて下さい！ 

 

ホームページアドレス：http://www.kyo2sc.net/ 

＊走・跳・投の練習を通し

て、自分の身体の使い方を

楽しみながら学びます。大

会出場（別途費用）や独自

の体力テストがあります。 

TEL:075-644-8641 

Mail:spoclub@kyokyo-u.ac.jp 

＊事務局の電話対応は、 

祝祭日を除く月・水・金 

15：00～18：00 のみです。 

＊バスケットボールのシュー

ト・パス・ドリブル等の基本的な

技術やルールを、練習やゲーム形

式の練習を通して習得します。 

対外試合はありません。 

＊マット・跳び箱・鉄棒の基本

的な技を練習します。また、ト

ランポリンで跳ぶ楽しさを味わ

います。 


